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WIR GRATULIEREN
Daniela Kleespies-Gemming

ZUM ERFOLGREICHEN ABSCHLUSS DES KURSES

COACH FUR
RESILIENZ BEI KINDERN UND
JUGENDLICHEN

Diese Ausbildung umfasste folgende Schwerpunkte:

e Grundlagen der Resilienz

Resilienz bei Kindern (6-10 Jahre)
Resilienz bei Kindern (10-14 Jahre)
Resilienz bei Jugendlichen (14-18 Jahre)
Forderung von Resilienz in der Familie
Resilienz in Schule und Bildung

Soziale Resilienz und Gemeinschaft
Kreativitat und Resilienzférderung

e Korperliche und mentale Resilienz

Dieser Kurs entspricht 40 Stunden - EQF Level 2
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CERTIFICATE

WE HEREBY CERTIFY
Daniela Kleespies-Gemming

THE SUCCESSFUL COMPLETION OF THE COURSE

RESILIENCE COACH FOR
KIDS AND TEENAGER

This training focused on the following topics:

Fundamentals of Resilience

Resilience in Children (6-10 years)
Resilience in Children (10-14 years)
Resilience in Adolescents (14-18 years)
Promoting Resilience in the Family
Resilience in School and Education
Social Resilience and Community
Creativity and Resilience Promotion
Physical and Mental Resilience

This course corresponds to 40 hours - EQF Level 2
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